
DEUX VISITES APPRENANTES mardi 18/06, en Chartreuse, pour découvrir :

- un ESAT AGRICOLE : Le Habert (73) et 

- une FERME ASSOCIEE à un  FOYER DE VIE : Bellechambre (38)
- les ateliers et organisations mis en place pour les personnes accueillies 

Nous nous rendrons sur deux exploitations agricoles couplées à des structures medico-
sociales : ces visites visent à vous apporter plein d’éléments à la fois sur les difficultés des publics 
acueillis et surtout sur les ateliers qui peuvent être appropriés à ceux-ci, en milieu agricole, et sur les
aménagements à prévoir (espaces, organisation, moyens, etc). 
Vous avez une exploitation ou un projet agricole, vous aimeriez faire de l’accueil social et 
thérapeutique… et vous vous demandez comment cela va pouvoir s’organiser, quelles tâches 
vous pourrez confier, ce qui pourra être demandé et attendu des différents personnes 
accueillies : c’est pour vous !

Nous nous retrouverons d’abord à L’ESAT le Habert, à Entremont-le Vieux (38) - rdv 10h
Cet Etablissement et Service d’Aide par le Travail emploie 35 personnes, fragilisées par des 
troubles psychiques (bipolarité, schizophrénie…), sur une des 4 activités professionnelles : élevage 
bovin laitier, fromagerie, prestations agricoles et environnementales ou restauration à l’Auberge du 
village. Le projet d’établissement est la réinsertion sociale et professionnelle des personnes 
accueillies ; celles-ci habitent en Foyer de vie, dans 13 logements répartis sur la commune. 

A midi, nous pourrons manger à l’Auberge du Habert ou ceux qui préfèrent peuvent apporter leur 
pique-nique) puis nous prendrons les belles routes de Chartreuse (40’ de trajet)  jusqu’à Sainte 
Marie-du-Mont, pour la visite suivante, vers 14h30 :

La ferme de Belle Chambre est un foyer de vie pour adultes autistes qui est articulé autour d’une 
exploitation agricole, gérée par l’association Sesame Autisme. 
Les résidents – ils sont une trentaine- participent aux activités de la ferme selon leurs capacités, que 
ce soit s’occuper des animaux (vaches laitières, poules, lapins, cochons), fabriquer les fromages 
fermiers ou participer à la vente, à la distribution, et à la table d’hôte.

SUR INSCRIPTION (nombre de place limité)
auprès de Catherine Coste : contact@reseau-astra.org // 06.81.26.80.92

L'association ASTRA s'attache à développer l'Agriculture Sociale et Thérapeutique en Auvergne Rhône-Alpes 
pour que davantage d'agriculteurs connaissent son existence, que l'accueil soit davantage structuré 

et que de plus en plus de personnes fragilisées bénéficient des bienfaits de ce type d’accueil à la ferme. 
https://www.reseau-astra.org/

mailto:contcat@reseau-astra.org

